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無し★

[全科目履修]

介護職員
初任者
研修

ホーム
ヘルパー

2級
（訪問介護員
２級課程）

ホーム
ヘルパー

１級
（訪問介護員
　１級課程）

介護職員
基礎研修

その他,
免除のある

資格

1巻 人間の尊厳と自立 5 時間 ● 免除 免除 免除 免除

1巻 社会の理解Ⅰ 5 時間 ● 免除 免除 免除 免除

1巻 社会の理解Ⅱ 30 時間 ● ● ● 免除 免除

2巻 介護の基本Ⅰ 10 時間 ● 免除 免除 免除 免除

2巻 介護の基本Ⅱ 20 時間 ● ● 免除 免除 免除

2巻 コミュニケーション技術 20 時間 ● ● ● 免除 免除

2巻 生活支援技術Ⅰ 20 時間 ● 免除 免除 免除 免除

2巻 生活支援技術Ⅱ 30 時間 ● 免除 免除 免除 免除

3巻 介護課程Ⅰ 20 時間 ● 免除 免除 免除 免除

3巻 介護課程Ⅱ 25 時間 ● ● ● 免除 免除

4巻 こころとからだのしくみⅠ 20 時間 ● 免除 免除 免除 免除

4巻 こころとからだのしくみⅡ 60 時間 ● ● ● 免除 免除

4巻 発達と老化の理解Ⅰ 10 時間 ● ● ● 免除 免除

4巻 発達と老化の理解Ⅱ 20 時間 ● ● ● 免除 免除

4巻 認知症の理解Ⅰ 10 時間 ● 免除 ● 免除 免除
認知症実践者研修
修了者は免除

4巻 認知症の理解Ⅱ 20 時間 ● ● ● 免除 免除
認知症実践者研修
修了者は免除

4巻 障害の理解Ⅰ 10 時間 ● 免除 ● 免除 免除

4巻 障害の理解Ⅱ 20 時間 ● ● ● 免除 免除

5巻 医療的ケア・通信 50 時間 ● ● ● ● ●
喀痰吸引等研修修了者
(3号研修を除く)は免除

19科目 10科目 11科目 1科目 1科目

4回 4回 4回 1回 1回

★4ヶ月間 2ヶ月間 2ヶ月間 1ヶ月間 1ヶ月間

2・3巻 介護課程Ⅲ ※通学のみ (7日) 45 時間 ● ● ● ● 免除

5巻 医療的ケア・演習(2日) 14 時間 ● ● ● ● ●
喀痰吸引等研修修了者
(3号研修を除く)は免除

9 日 9 日 9 日 9 日 2 日

0 時間 130 時間 130 時間 355 時間 400 時間

464 時間 334 時間 334 時間 109 時間 64 時間

１～5 巻 １～5 巻 １～5 巻 2・3・5 巻 5 巻

112,200 円 82,500 円 82,500 円 71,060 円 32,340 円

★保持資格無しの場合、修了証書の発行は、受講開始日から6ヶ月以上経過していることが条件となります。(その他は1ヶ月以上) 
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) スクーリング日数　合計

令和元年
 ( 2019年)

  10月 ～

 好評につき 2019年夏より
❀ 受講料大幅値下げ ❀

￥修了後20%がハローワークから
支給される【一般教育訓練給付制度】

指定講座です (※条件あり)

実務者研修《資格別：受講(免除)科目・時間数／テキスト・受講料 一覧表》

お持ちの資格によって免除科目、必要テキスト等が異なります。受講する科目をご確認ください。

その他、下記保持資格の一覧に該当しない場合の料金等は、お手数ですがお問合せください。

　
　　　　　　          保持資格
実務者研修
 科目名称・規定時間数

自
　
宅
　
学
　
習
 

（
通
　
信
）

科目数合計

課題提出回数の目安

自宅学習期間の目安
(課題量等を考慮した最短期間)

免除時間数

時間数 合計

受
講
料

テキスト 購入必要巻

 ❀ (テキスト代・税込)

※〔介護職員基礎

研修課程〕と〔喀痰

吸引等研修(3号研

修除く)〕の両方を修

了している場合、『実

務者研修』を修了し

た方と同等と認めら

れるため、『実務者

研修』ご受講の必要

はありません。


