
研修内容 日にち 担当 参加者名 職種

ＩＣＦ・アセスメント ①

②

③

認知症 ①

②

③

施設のあたたかい空気をつくる接遇スキル ①

②

③

移動・移乗（身体を壊さない介護技術）：実技を含む ①

②

③

疾患を理解して高齢者の体調や気持ちの変化に早く気づこう ①

②

③

軽やかアンガーマネジメント ①

②

③

排泄介助・おむつ交換：実技を含む ①

②

③

お悩み別 ポジショニング理論と応用：実技を含む ①

②

③

障がい福祉 ①

②

③

介護の専門性を高めることと介護過程の展開はどう関連しているのか ①

②

③

ピラティスで身体ケア ①

②

③

虐待防止 ①

②

③

学びなおし研修（新人～ベテランまで受講可能） ①

②

③

【時　 間】 10:00～16:00　　　　　　　　　　　　　　　　　　※都合により変更・中止になる場合があります

【受 講 料】 ＜一　般＞　5,000円　＜互助会・おはつっこ(修了生)＞　4,000円

・1事業所から3名以上お申込みの場合は、1名様分の受講料を無料とさせていただきます。

・同一の方が複数の研修にお申込みいただくことも可能です。

【会　　場】 まなぶところ御はつ（㈱おはつ：出雲市小山町63番地／ｽｼﾛｰ徒歩3分)

【定　　員】 各回12名(最少開講人数 5名 ／先着順)　     　【 申込期限 】各開催日の7日前

【申込方法】下表と上表参加者名等をご記入の上、FAXでお送りください(受付後、受講案内をFAXさせていただきます)。

　　　　　　お電話でのお申込みも可能です（TEL:0853-25-8976)

12/17
（水）

川上介護の知識や技術、介護の“こころ”を学びなおし、利用者やその家族、関係職種との

円滑な関係を築くために必要なマナーについて学ぶ。

10/9
（木）

伊藤◆事例を通して実際に介護計画を立ててみよう

◆介護の専門性を高め、自身のモチベーションアップに繋げましょう

11/27
（木）

山内◆高齢者虐待についての基礎的知識を学ぶ

◆高齢者虐待の現状を学び基本的態度を身につける

11/12
（水）

髙橋◆体幹を整えて身体の不調に負けないカラダを作る

◆ADLを落とさない介助と考え方を身につける

9/26
（金）

山内◆障がいの種類と特徴を知ろう

◆障害福祉サービスと障害年金を知ろう

9/11
（木）

川上

藤原
◆介護職が知っておくべきポジショニングの目的と必要性

◆ポジショニングの具体例

7/10
（木）

伊藤◆介護職として知っておきたい疾患について学ぶ

◆利用者の異常の早期発見のための観察の視点を身につけよう

8/21
（木）

須山◆介護現場で一番多い業務である、排泄介助・排泄の仕組みを学ぶ

◆利用者の心身の状況に応じたおむつ交換について学ぶ

介護職員のモチベーションがあがり施設全体がキラキラ活気づく! そんな学びの場が、ここにあります

介護事業所職員向け研修2025　“おはつ” で ブラッシュアップ！

4/23
（水）

川上◆利用者の幸せの実現のための支援に必要なアセスメントの方法、使い方について

◆ICFの視点の重要性と介護実践にどう役立てるか考える

5/13
（火）

山内◆認知症の種類や特徴について学ぶ

◆ケアの最先端を学び認知症介護のプロを目指す

7/31
（木）

安田◆仕事だけでなくプライベートでも活きるアンガーマネジメントについて学ぶ

◆こんなときどうしたらいいの？「怒りの場面」のケーススタディ

5/26
（月）

伊藤秀介護職がおさえておきたい接遇マナー…適切な挨拶､表情､態度や気持ちの良い来客応対を身につ

ける｡チームコミュニケーションの効果を学び､基本的態度を身につける｡

6/6
（金）

川上◆移動・移乗の基礎的知識や仕組みを学ぶ

◆利用者様、職員に負担がかからないポータブルトイレ・車いすへの移乗の実技

　申込FAX　：0853-25-8978

　問合せTEL :0853-25-8976事業所名

事業所住所

事業所TEL 事業所FAX

〒　　　      　　-　　　


